
Tips om een spreekbeurt te doen slagen 

 

Tip 1: Onthoud: de spreekbeurt bestaat uit drie delen.  

In de inleiding vertel je in enkele zinnen waarover je spreekbeurt gaat. Het 
middenstuk is de eigenlijke spreekbeurt. In het slot vertel je in een paar zinnen dat de 
spreekbeurt is afgelopen en dat je hoopt dat iedereen het interessant of leuk vond.  

Tip 2: Gebruik “je eigen woorden”.  

Een spreekbeurt van iemand anders overschrijven of downloaden is af te raden. Er 
staan vaak woorden in die je zelf niet vaak of nooit gebruikt. Onbegrijpelijke taal is 
moeilijk om te onthouden. Daarom is het beter te vertellen in eigen woorden. Als je 
informatie wil gebruiken, moet je ervoor zorgen dat je elk woord begrijpt. Moeilijke 
woorden kan je opzoeken en vervangen door een woord dat je wel kent.  

Tip 3: Zorg voor afwisseling in de lengte van de zinnen. 

Let op de lengte van de zinnen die je uitschrijft. Te lange zinnen zijn moeilijk te 
onthouden en verwarrend voor de luisteraars. Een verhaal met allemaal korte 
zinnetjes vertelt niet boeiend. In een goede spreekbeurt zitten korte en langere 
zinnen door elkaar.  

Tip 4: Voorzie documentatie en gebruik die goed. 

Zorg voor voldoende foto’s, afbeeldingen of voorwerpen.  Kies duidelijke 
documentatie. Voorkom overdaad.  Het gevaar schuilt erin dat de luisteraars teveel 
afgeleid worden en niet meer luisteren. Hang de documentatie in de juiste volgorde 
op het bord. Zo kun je gemakkelijker onthouden wat je moet vertellen.  

Tip 5: Spreek rustig, maar …niet té rustig. 

Velen hebben de neiging om te snel te praten (des te vlugger zijn ze er vanaf). Maar 
dat is echt niet goed. Een spreker moet rustig en duidelijk spreken.  Het is lastig om 
naar zo’n “sneltrein” te blijven luisteren. Té langzaam spreken is ook niet goed als je 
het publiek wil blijven boeien. Daarom is het belangrijk dat je vooraf eens oefent voor 
een proefpubliek(je).  

Tip 6: Weet iets te vertellen over wat je komt vertellen. (?)  

De tip klinkt misschien wat raar, maar eigenlijk is het eenvoudig.  Zorg dat je goed op 
de hoogte bent van de dingen waarover je vertelt. Als iemand achteraf een vraag 
stelt, is het leuk als je er kan op antwoorden.  Als je de inhoud perfect begrijpt en 
kent, kan je makkelijker loskomen van de geschreven tekst en vlotter vertellen.  


